	Название программы
	Дополнительная общеразвивающая программа «На позитиве»

	Составитель программы
	Боженко А.С., методист
Еграшкина Е.В., педагог дополнительного образования

	Тип программы
	Модифицированная

	Руководитель объединения
	Еграшкина Елена Васильевна

	Направленность образовательной деятельности
	Социально-педагогическая

	Количество часов в неделю/ год
	3/36

	Возрастная  категория детей
	Средний возраст

	Цель 
	Диагностика, коррекция и оптимизация личностного развития подростов на основе игровых групповых форм работы.

	Задачи
	Обучающие:
-  формирование базовых понятий из области психологии общения, психологии эмоций, конфликтологии, этнопсихологии и психологии познавательных процессов;
-  формирование интереса к прикладным психологическим знаниям.
Развивающие:
-  развитие навыков эффективного общения;
-  развитие умения адекватно выражать свои чувства и понимать выражение чувств других людей;
-  развитие навыков конструктивного поведения в конфликтных ситуациях;
-  развитие познавательных процессов.
Воспитательные:
-  повышение уровня рефлексивности;
-  создание мотивации для дальнейшего саморазвития обучающихся;
-  сплочение подростков;
-  формирование взаимного доверия;
-  формирование толерантности.

	Материальное обеспечение 
	0. Помещение для занятий (в соответствии с действующими САНПИНами), 
0. оборудование (мебель, компьютеры с возможностью выхода в сеть Интернет, принтер, сканер), 
0. материалы (расходные, канцтовары)
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