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Расписание занятий объединения «Наше здоровое будущее» 

на период организации образовательного процесса с использованием электронного обучения  

и дистанционных образовательных технологий 

15.11.2021г-20.11.2021г. 

ФИО педагога: Крестьянскова Анна Юрьевна 

Направленность дополнительной общеразвивающей программы: Физкультурно-спортивная 

Название программы: «Наше здоровое будущее» 

Модель организации учебного процесса при реализации программы с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий: Организация дистанционного обучения на основе интернет – ресурса. 

Группа, год 

обучения 

День недели Время занятия 

 

Тема занятия 

 
Вид деятельности Обращение педагога к обучающимся 

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Понедельник  17.00-17.40 

17.50-18.30 

Игра «Цепи 

кованые» 

Электронный 

образовательный ресурс 

(17.00-17.20), 

самостоятельная работа 

(17.20-17.40), обратная 

связь (17.50-18.30) 

И снова здравствуйте! 

  Я увидела ваши рвение в русских народных 

играх и забавах, и посмотрела ваши предложения 

по ним. Так что давайте еще раз сегодня поиграем 

в игру «Цепи кованые». Так же я вам оставляю 



ссылку на видео. 

https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo    

Переходите и смотрите, что не поняли с того 

видео посмотрите еще раз внимательно. И 

отправьте мне отчет по этому видео. 

До встречи и всего хорошего! 

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Вторник  17.00-17.40 

17.50-18.30 

Игра «Слон» 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(17.00-17.20), 

самостоятельная работа 

(17.20-17.40), обратная 

связь (17.50-18.30) 

Добрый вечер, друзья! 

Продолжаем играть в игру «Слон». Я ценю ваше 

упорство. Давайте вместе с вами перейдем по 

ссылке снизу и продолжим изучать эту игру. 

https://www.youtube.com/watch?v=yGDuqgGW4DA 

Вопросы, предложения и ваши комментарии я 

буду смотреть и оценивать. Присылайте мне ваши 

фото, буду ждать от вас обратной связи. 

Спасибо за внимание, хорошего настроения. 

Гр. № 1 

1 год 

обучения 

Среда  15.00-15.40 

15.50-16.30 

Подвижная игра 

"Караси и щука". 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(15.00-15.20), 

самостоятельная работа 

(15.20-15.40), обратная 

связь (15.50-16.30) 

Дорогие ребята, здравствуйте! 

Давайте, сегодня поиграем в очень интересную 

игру «Караси и щука». Я для вас внизу 

прикрепила ссылку на эту игру.   

https://www.youtube.com/watch?v=immaBwAc_Kg  

После просмотра этой игры, я буду рада услышать 

ваши предложения, и если вам эта игра 

понравится, то мы вместе с вами еще раз в нее 

сыграем. 

Всего доброго, ребята. 

Гр. № 1 

1 год 

обучения 

Четверг  16.00-16.40 

16.50-17.30 

Спортивная 

эстафета 

«Чехарда» 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(16.00-16.20), 

самостоятельная работа 

(16.20-16.40), обратная 

Всем добрый вечер! 

Я рада, вам сообщить, что мы будем сегодня 

проходить эстафету «Чехарда». Для вас я 

отправляю ссылку на видео. 

https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo
https://www.youtube.com/watch?v=yGDuqgGW4DA
https://www.youtube.com/watch?v=immaBwAc_Kg


связь (16.50-17.30) https://www.youtube.com/watch?v=izKrgIJwdO4  

По которой вы вместе с родителями, с друзьями 

или знакомыми сможете узнать еще больше об 

этой эстафете. Желаю вам, приятного просмотра, 

и не забывайте задавать вопросы, или присылать 

мне в группу ВКонтакте ваши видео, или 

фотографии.  

С вами не прощаюсь, до новых встреч. 

Гр. № 1 

1 год 

обучения 

Пятница  16.00-16.40 

16.50-17.30 

Старинные игры 

и забавы 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(16.00-16.20), 

самостоятельная работа 

(16.20-16.40), обратная 

связь (16.50-17.30) 

Я приветствую вас! 

Сегодня у нас с вами будет комплексное 

повторение забав и игр. Я для вас нашла видео, 

где вы сможете зафиксировать и изучить те игры 

и забавы, до которых мы с вами еще не дошли. 

Проходите по ссылке, которая у вас внизу. 

https://www.youtube.com/watch?v=vRQa1rXzYEA 

Все эти забавы и игры можно играть как на улице, 

так и дома. Как с родными, так и с друзьями и 

знакомыми. Так же не устану вас просить о том, 

что бы вы отсылали мне ваши фото и видео. 

Хорошего вам просмотра.  

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Суббота  13.30-14.10 

14.20-15.00 

Большая 

игротека. 

Подвижная игра 

"Цапля и 

лягушки" 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(13.30-14.00), 

самостоятельная работа 

(14.10-14.30), обратная 

связь (14.40-15.00) 

Добрый день! 

Рада вас всех, приветствовать на моем занятии. 

Играем сегодня в игру «Цапля и лягушки». Я вам 

для этой игры отправлю ссылку, по которой вы 

сможете перейти 

https://www.youtube.com/watch?v=0OaGa3l6mNw 

Вижу ваши старания и движения. Молодцы, так 

держать, играйте дома и на улице, с родителями 

или друзьями.   

До свидания, ребята. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=izKrgIJwdO4
https://www.youtube.com/watch?v=vRQa1rXzYEA
https://www.youtube.com/watch?v=0OaGa3l6mNw


 


