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Расписание занятий объединения «Наше здоровое будущее» 

на период организации образовательного процесса с использованием электронного обучения  

и дистанционных образовательных технологий 

08.11.2021г-13.11.2021г. 

ФИО педагога: Крестьянскова Анна Юрьевна 

Направленность дополнительной общеразвивающей программы: Физкультурно-спортивная 

Название программы: «Наше здоровое будущее» 

Модель организации учебного процесса при реализации программы с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий: Организация дистанционного обучения на основе интернет – ресурса. 

Группа, год 

обучения 

 

День недели Время занятия 

 

Тема занятия 

 
Вид деятельности Обращение педагога к обучающимся 

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Понедельник  17.00-17.40 

17.50-18.30 

Уличная игра 

"Городки" 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(17.00-17.20), 

самостоятельная работа 

(17.20-17.40), обратная 

Добрый вечер, друзья! 

Продолжаем с вами вспоминать русские народные 

игры. Сегодня еще раз вспомним игру «Городки». 

Я для вас внизу прикрепила ссылку на эту игру.   



связь (17.50-18.30) https://www.youtube.com/watch?v=D_pc3xYt-Wg   

После просмотра игры, я буду ждать от вас 

предложений и обратной связи. Буду рада увидеть 

и услышать от вас ваших комментариев по поводу 

этой игры. 

До встречи и всего хорошего! 

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Вторник  17.00-17.40 

17.50-18.30 

Игра «Гори, гори 

ясно!»      

Электронный 

образовательный ресурс 

(17.00-17.20), 

самостоятельная работа 

(17.20-17.40), обратная 

связь (17.50-18.30) 

Добрый вечер, друзья! 

Продолжаем с вами вспоминать русские народные 

игры. Сегодня еще раз вспомним игру «Гори, 

гори, ясно». Я для вас внизу прикрепила ссылку 

на эту игру.   

https://www.youtube.com/watch?v=GRYdRcr-RqM 

После просмотра игры, я буду ждать от вас 

предложений и обратной связи. Буду рада увидеть 

и услышать от вас ваших комментариев по поводу 

этой игры. 

До встречи и всего хорошего! 

Гр. № 1 

1 год 

обучения 

Среда  15.00-15.40 

15.50-16.30 

 Игра «Кандалы» 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(15.00-15.20), 

самостоятельная работа 

(15.20-15.40), обратная 

связь (15.50-16.30) 

Добрый вечер, друзья! 

Продолжаем с вами вспоминать русские народные 

игры. Сегодня еще раз вспомним игру «Кандалы». 

Я для вас внизу прикрепила ссылку на эту игру.   

https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo 

После просмотра игры, я буду ждать от вас 

предложений и обратной связи. Буду рада увидеть 

и услышать от вас ваших комментариев по поводу 

этой игры. 

                 До встречи и всего хорошего! 

Гр. № 1 

1 год 

Четверг  16.00-16.40 

16.50-17.30 

Игра в СЛОНА 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

Приветствую вас! 

https://www.youtube.com/watch?v=D_pc3xYt-Wg
https://www.youtube.com/watch?v=GRYdRcr-RqM
https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo


обучения (16.00-16.20), 

самостоятельная работа 

(16.20-16.40), обратная 

связь (16.50-17.30) 

Я рада, что вы такие активные, я получила от вас 

очень, много комментариев по поводу вчерашней 

игры. Давайте сегодня рассмотрим русскую 

народную игру. Игра называется «Слон».  

Поэтому давайте не будем отвлекаться и 

приступим к выполнению задания, ссылку я вам 

оставила. 

https://www.youtube.com/watch?v=yGDuqgGW4DA 

В эту игру можно игра, как дома, так и на улице. 

Можно играть с друзьями, родственниками, 

знакомыми. Жду обратной связи от вас, прошу 

видео отчет присылать на группу ВКонтакте.  

С вами не прощаюсь, до новых встреч. 

Гр. № 1 

1 год 

обучения 

Пятница  16.00-16.40 

16.50-17.30 

Игра "Цепи 

кованые" 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(16.00-16.20), 

самостоятельная работа 

(16.20-16.40), обратная 

связь (16.50-17.30) 

И снова здравствуйте! 

И сегодня мы с вами вспомним еще одну русскую 

народную игру «Цепи кованые». Я вам для этой 

игры отправлю ссылку, по которой вы сможете 

перейти и закрепить свои знания по русским 

народным играм. 

https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo 

Жду от вас фото или видео отчеты по этой игре. 

Оставляйте мне ваши комментарии, предложения 

и вопросы, буду рада все посмотреть и ответить 

на ваши вопросы.  

До свидания, ребята. 

Гр. № 2 

1 год 

обучения 

Суббота  13.30-14.10 

14.20-15.00 

Подвижная игра 

"Цапля и 

лягушки" 

 

Электронный 

образовательный ресурс 

(13.30-14.00), 

самостоятельная работа 

(14.10-14.30), обратная 

связь (14.40-15.00) 

И снова здравствуйте! 

И сегодня мы с вами, вспомним, одну очень 

интересную русскую народную игру и поиграем в 

игру «Лягушки и цапля». Я вам для этой игры 

отправлю ссылку, по которой вы сможете перейти 

и закрепить свои знания по русским народным 

https://www.youtube.com/watch?v=yGDuqgGW4DA
https://www.youtube.com/watch?v=WVjO83jcXMo


играм. 

https://www.youtube.com/watch?v=N90um4EFp28  

Жду от вас фото или видео отчеты по этой игре. 

Оставляйте мне ваши комментарии, предложения 

и вопросы, буду рада все посмотреть и ответить 

на ваши вопросы.  

До свидания, ребята. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=N90um4EFp28

