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      ПРАЗДНИКИ МАРТА 
    Наступила долгожданная весна. Теперь мы ожидаем потепления. 

Весна – это время радостных событий и мечтаний. Так какие 

события подготовил нам первый месяц весны – март? 

3 марта – Всемирный день писателя 

    Появился 3 марта 1986 года, после 48-го съезда международного 

объединения писателей. Он возник в 1921 году в Лондоне. Этот 

праздник направлен на искоренение публикаций, не 

соответствующих истине и содержащих в себе 

заведомо искаженные факты, используемые в 

интересах «сильных мира сего». Всемирный день 

писателей призывает служителей слова, гордо 

носящих звание Писатель стоять на защите прав и 

интересов каждого человека, независимо от его 

социального статуса и положения. 

8 марта – Международный женский день 

      Пожалуй, самый прекрасный праздник весны. Почему? Да 

потому, изначально он имел чисто 

политическую окраску, был не праздником 

весны, любви и преклонения перед волшебными 

созданиями, а днем борьбы. Борьбы женщин за 

свои права в быту, в семье и в жизни, за равное 

избирательное право. Но время стерло с него 

всю политическую шелуху, оставив а нашем календаре этот день 

именно тем, чем мы сегодня его и представляем – весенним 

праздником радости и благодарности женщинам за то, что они есть, 

за то, что мы их любим и в этот день мы желаем нашим любимым и 

единственным только счастья, радости и процветания! 

20 марта - Международный день счастья 

        День счастья отмечается с целью поддержания той идеи, что 

стремление к счастью является неотъемлемым желанием каждого 

человека на планете. Не забывайте, что даже 

приятные мелочи могут сделать каждого по-

настоящему счастливым, главное -  всегда 

оставаться искренним и добрым человеком. 
                                                    Редколлегия пресс-центра 

«Всё ново весной!  Да и сами весны всегда такие новые 

– ни одна не похожа на другую, в каждой есть что-то 

своё, что придает ей особую,  

неповторимую прелесть»    
                                                                   Люси Монтгомери                                                                                                                              

ОТ РЕДАКЦИИ 

Читайте 

Дорогие, милые женщины! 

В этот светлый 

весенний праздник 

хочется от всей 

души поздравить  с 

Международным 

женский днем 

и пожелать самых 

важных и бесценных вещей: 

здоровья, любви и простого 

человеческого счастья. Пусть 

дома всегда царит тепло 

и уют, пусть близкие и родные 

всегда будут рядом, пусть 

жизнь будет полна радости. 
                       Актив пресс-центра 
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О ПРАЗДНИКЕ МАСЛЕНИЦА 
Масленица - это последний зимний праздник. Народом он любим не 

случайно. Сколько всяких угощений приходится отведать! Сырная и 

масленичная недели знаменуют окончание зимы и приход весны, которую 

все так долго ждали. 

Масленицу празднуют накануне Великого поста, следующего за 

масленичной неделей. В церковном уставе масленичная неделя называется 

«сырной седмицей», а в народе — «Госпожой честной Масленицей». 
Актив пресс-центра 

МАСЛЕНИЧНЫЕ ГАДАНИЯ 
     Судьбу подскажут блинчики! 

     Сытное лакомство в народе считалось 

ритуальным. С его помощью старались угадать 

судьбу. Для этого смотрели – каким выйдет 

первый блин, испеченный на Масленичной 

неделе. 

♦  Комом – год насмарку. 

♦ Ровненький – к счастью. 

♦ С кривыми краями – к 

затруднениям. 

♦ Легко перевернулся – к 

году, полному любви. 

♦ Прилип к сковороде – к 

семейным ссорам и неурядицам. 

♦ Румяный – к крепкому здоровью. 

♦ Бледный или подгорелый – кто-то будет 

недомогать. 

♦ С дырками – к финансовым затруднениям. 

♦ С бугорками – к деньгам или богатому 

жениху. 
 

Чепрасова Анна 

5 СЕКРЕТОВ ОТМЕННЫХ 

БЛИНОВ 
1. Добавьте в готовое тесто 1 столовую ложку 

растительного масла. Это поможет вашим 

круглым красавцам не прилипать при жарке и 

легко переворачиваться с одного 

бока на другой. 

2. Прежде, чем печь, дайте 

сковороде прогреться. Затем 

с м а ж ь т е  т о н к и м  с л о е м 

растительного масла. Подождите, 

пока оно раскалится, и тогда 

наливайте тесто. Иначе оно прилипнет. 

3. После каждого блина протирайте сковороду 

бумажным полотенцем. Так ваши блинчики будут 

ровного золотистого оттенка без всякой гари. 

4. Не используйте холодную лопатку. Она будет 

цепляться за блины и портить их. Чтобы нагреть 

«помощницу», окатите ее кипятком и вытрите 

бумажным полотенцем. 

5. Чтобы блины получились без комков, кладите 

инградиенты в правильном порядке. 
Бесчетнова Олеся 

ДУШИ ПРЕКРАСНЫЕ    

ПОРЫВЫ... 
21 марта – Всемирный День 

поэзии. 

     О поэзии говорят, что это 

«музыка слов», «живопись, 

которую слышат». Поэзия – это 

имена  и  целые эпохи, 

рождающие великих поэтов. 

Таких, как А.С.Пушкин, 

М . Ю . Л е р м о н т о в , 

В.В.Маяковский и многих 

других. 

     Поэзией можно описать что 

угодно: природу, чувства 

человека, историю, и т.д. Она 

с ч и т а е т с я  с п о с о б о м 

самовыражения, как и картины, 

фильмы, песни. Через поэмы и 

стихотворения выражаются те 

или иные эмоции автора. 

Волшебная сила поэтического 

слова способна оказать 

огромное влияние на любого 

человека. 

     Поэзия – это еще и дар. Как 

небо, солнце или дождь, как 

воздух… Просто не каждый 

может увидеть, и не каждому 

дано выразить себя в слове. Но 

чувствовать поэзию может 

каждый человек, даже прежде, 

ч е м  о н  н а у ч и т с я  п о -

настоящему понимать ее. 

Простой приме: сначала 

малышу поют колыбельные 

песенки, затем он рассказывает 

стихотворения в детском саду 

или в школе. 

      К с т а т и , 

и н т е р е с н ы й 

факт: чтение 

стихов повышает 

а к т и в н о с т ь 

мозга. 

     Н е м н о г и е  с т а н о в я т с я 

великими и известными 

поэтами, но многие хотя бы раз 

в жизни пытались сочинять 

стихи. Ведь большинству 

людей далеко не чужды те 

«прекрасные порывы души», 

которые и побуждают человека 

взять ручку, листок бумаги и 

начать творить. 
Васечкина Виктория 
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О ТЕАТРЕ И НЕ ТОЛЬКО 
27 марта отмечается 

Международный день театра. В связи с эти 

мы решили взять интервью у директора 

нашего Центра, режиссера всех массовых 

мероприятий, проводимых в ДЮЦ 

«Пилигрим», Александра Сергеевича 

Поршина 

- Александр Сергеевич, мы 

знаем, что Вы имеете 

непосредственное 

отношение к театру, 

поэтому прежде всего, 

хотим поздравить Вас с 

Международным днем 

театра. Кстати, какое 

высшее учебное заведение 

Вы окончили и какой факультет? 

- Я окончил Самарскую 

государственную академию культуры и 

искусств, факультет режиссура массовых 

праздников и театрализованных 

представлений, курс Т.В. Чердовских. 

- Какие учебные предметы и 

дисциплины Вам нравились? 
- Конечно же, режиссура и актерское 

мастерство. 

- А Вы любите театр? Часто 

посещаете? 

- Театр нельзя не любить, если ты 

уже связан с ним свою судьбу и жизнь. Ты 

или живешь и отдаешься ему, или 

существуешь, что делает твое отношение к 

нему пустым. Да, посещаю, и довольно 

часто. 

- Ваш любимый актер. 

- Если говорить об актерах нашего 

времени, то Сергей Безруков, Максим 

Аверин, если актеры советской и 

российской плеяды, то Олег Павлович 

Табаков. 

Какими качествами на Ваш взгляд 

должен обладать актер? 

- Наиболее важные качества актера – 

это решительность во всем. Актеры такие 

люди, которые не могут в чем-либо 

сомневаться. Наверное, это самое главное. 

А сопутствующие качества – это 

стремление к совершенству, образное и 

абстрактное 

мышление, хорошая 

память и внимание, 

эстетический вкус, 

физическая 

выносливость, 

чувство ритма, музыкальный слух и многое, 

многое другое, я бы мог перечислять без 

остановки. Но в мировой театральной 

практике известно немало случаев, когда 

ничем не примечательный человек 

становился ярчайшей звездой своего 

времени. Поэтому не следует опускать 

руки, если вы не соответствуете каким-либо 

из приведенных выше критериев. 

- А Вы сами любите участвовать в 

спектаклях, постановках, 

представлениях? Ваша самая любимая 

роль? 

- Я себя уже не представляю, что не 

играю в спектаклях, поэтому отвечу на ваш 

вопрос утвердительно «ДА». Что касается 

любимой роли, то в моем понимании ее нет, 

все мои сыгранные персонажи, мной 

любимы одинаково. Каждый раз это что-то 

новое, а значит, ЛЮБИМОЕ!!! 

- Что можете пожелать юным 

артистам театральных коллективов 

нашего Центра в Международный день 

театра? 

- Дорогие мои юные актеры, если 

жизнь – это игра, а все мы в ней – актеры, 

тогда я желаю каждому выбрать в жизни ту 

роль, которая ему по душе, и сыграть ее 

безукоризненно и блестяще. Любите театр 

и искусство, дарите 

людям радость, теплоту 

и надежду. Никогда не 

забывайте своего 

первого зрителя, первую 

сыгранную роль и 

первые аплодисменты. ПОЗДРАВЛЯЮ 

ВСЕ С ДНЕМ ТЕАТРА!!!! 

- Александр Сергеевич, спасибо Вам 

за интересную беседу!  
 

Герасимова Ксения 



КРУПНЫМ ПЛАНОМ 

ТЕАТР-ИСКУССТВО 

ПРЕКРАСНОЕ 

Дата 27 марта – 

Международный день 

театра. Праздник отмечают 

все, кто связан с 

этим видом 

искусства: 

режиссеры, 

актеры, 

продюсеры, драматурги, 

сценаристы, критики. В круг 

виновников торжества 

входит весь персонал, 

относящийся к искусству – 

кассиры, билетеры, 

работники сцены, 

костюмеры, осветители, 

звукорежиссеры. Этот 

праздник так же отмечают и 

ученики театральных 

детских коллективов, 

руководители и просто 

люди, увлеченные театром. 

Всемирный день 

театра учрежден на IX 

конгрессе Международного 

Института театра при 

ЮНЕСКО в 1961 году в 

Вене. 

Первые 

торжества 

прошли 

уже в 

1962 году 

и определили цель 

мероприятия – укрепление 

мирных отношений и 

творческого взаимодействия 

между служителями 

искусства разных стран. 

Участником организации 

(МИТ) был и Советский 

Союз, вступив туда в 1959 

году. 

Слово «театр» 

произошло от слова theatron, 

что в переводе с 

древнегреческого означает 

«место, где смотрят». 

Символом театра являются 

две маски, изображающие 

комедию и 

трагедию, 

основные 

жанры 

театрального 

искусства. 

Это праздник, 

призванный не просто 

почтить всех служителей 

храма красоты, искусства и 

творчества. 

День 

театра – 

это 

праздник 

мира, 

доброты и международного 

театрального единства. 

Театральная студия 

«Креатив» отмечает событие 

традиционным участием в 

Международном 

конкурсе 

театрального 

творчества 

«Петрушка». А 

также 

интерактивным 

перфомансом, посвященным 

героям любимых книг, 

представленным сразу после 

окончания каникул. 

Зрителям предстоит 

приготовиться к активным 

действиям!  
Серендеева Диана 
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ЧАС МУЖЕСТВА 
    1 марта - 

особый день в 

и с т о р и и 

России. В этот 

день в Аргунском ущелье 

Чеченской республики 6 

рота 104 гвардейского 

п а р а ш ю т н о - д е с а н т н о г о 

полка Псковской дивизии 

ВДВ вступила в бой с 

превосходящими силами 

п р о т и в н и к а .  П о д в и г 

крылатой пехоты стал 

с и м в о л о м  в о и н с к о й 

д о б л е с т и  и  н о в о й 

Российской армии. Имена  

84-х погибших гвардейцев-

десантников известны всей 

России. Офицеры, сержанты 

и солдаты – все, как один, 

вступили в схватку с 

озверевшими бандитами и 

не отступили ни на шаг, до 

п о с л е д н е г о  д ы х а н и я 

удерживая занимаемую 

позицию.  В объединении 

" Р о с и ч "  Д Ю Ц 

" П и л и г р и м " п р о ш ё л 

т е м а т и ч е с к и й  в е ч е р 

" И с т о р и я 

о д н о г о 

п о д в и г а " , 

посвящённый 

Дню памяти 

в о и н о в - д е с а н т н и к о в , 

погибших в Чеченской 

в о й н е .  Ч у в с т в о 

сопереживания заставляет 

р е б я т  п р о н и к н у т ь с я 

исторической ситуацией, 

воспитывает в них дух 

патриотизма . 
Чепрасова Елена 

СОБЫТИЯ И ФАКТЫ 
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СОБЫТИЯ И ФАКТЫ 

ЧАС ЗЕМЛИ 
27 марта 2021 ребята из 

студии «Креатив» вместе со 

всей планетой участвовали в 

международной 

экологической акции "Час 

Земли". 

 "Час Земли"- ежегодное 

международное мероприятие, 

проводимое Всемирным 

фондом дикой природы 

(WorldWideFundforNature, 

WWF) в последнюю субботу 

марта. Его цель - побудить 

население 

планеты 

бережно 

относиться к 

природе и ее 

ресурсам. В 

ходе акции ее 

участники  на один час (с 

20:30 до 21:30 по 

местному 

времени) 

выключают свет в 

жилых зданиях, а 

также подсветку 

известных 

городских 

построек и памятников. 

Организаторы 

отмечают, что в настоящее 

время "Час 

Земли" - это 

самая массовая 

экологическая 

акция в мире. 

Ежегодно в ней 

принимают 

участие порядка 2 млрд 

человек почти в 190 странах, 

затемняются тысячи 

архитектурных 

памятников. 

Среди них 

Эйфелева башня 

в Париже, Биг-

Бен в Лондоне, 

Колизей в Риме. 
Батина Мария 

ДЕНЬ РЕК 
        1 4  м а р т а  - 

Международный день рек. 

Известно, что в марте 1997 

года в бразильском городе 

Куритиба состоялась Первая 

международная конференция 

п р о т и в  с т р о и т е л ь с т в а 

крупных плотин, которая 

поддержала учреждение 

н о в о г о  п р а з д н и к а  и 

постановила «отмечать день 

борьбы с плотинами в защиту 

Рек, Воды и 

Ж и з н и 

ежегодно 14 

марта. 71 % 

Земли покрывают 

моря, океаны и 

озера. Друзья, 

давайте вместе сохраним 

водные ресурсы нашей 

планеты в чистоте и защитим 

их от различных природных и 

промышленных загрязнений. 

Строительство дамб на реках 

— опасная тенденция, 

которая угрожает природе 

всей планеты.  

Через Самарскую область 

п р о х о д и т  о д н а  и з 

крупнейших в Европе рек - 

Волга. 

    Согласно исследованию 

Всемирного банка, крупные 

притоки Волги, такие как Ока 

и Кама, оцениваются как 

"очень грязные". 

П о  д а н н ы м 

э к с п е р т о в , 

н аг р уз к а  н а 

водные ресурсы Волги в 

восемь раз выше, чем 

нагрузка на водные ресурсы в 

среднем по России. Это 

неизменно сказывается на 

экологии одной из главных 

водных артерий страны. 
        Рябов Виталий 

«Будь в Центре», многотиражная 
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